
Speiseplan für den Monat November 2024
Änderungen vorbehalten
Montag, 04, November 2024 Dienstag, 05.November 2024 Mittwoch, 06. November 2024 Donnerstag, 07. November 2024

Spaghetti mit Schinken(3/4/6)Sahne Fleischpflanzerl, Ajvarsoße und Spinat mit Rührei und V Eintopftag
Soße und Salat Wintergemüse Salzkartoffeln

Montag, 11. November 2024 Dienstag, 12. November 2024 Mittwoch, 13. November 2024 Donnerstag, 14. November 2024

Spätzle mit Soße V Rahmfleckerl (3/4/6) Suppe V Schnitzel paniert
und Bohnengemüse (Flammkuchen-Art) Hirseauflauf mit Vanillesoße S mit Kartoffelsalat

auch vegetarisch
und Salat

Montag, 18. November 2024 Dienstag, 19. November 2024 Mittwoch, 20. November 2024 Donnerstag, 21. November 2024

Fisch mit Kürbissoße , Tellerfleisch mit Salzkartoffeln Buß- und Bettag Maccaroniauflauf V
Reis und Salat und Wirsinggemüse ****schulfrei**** mit Salat

Montag, 25. November 2024 Dienstag, 26. November 2024 Mittwoch, 27. November 2024 Donnerstag, 28. November 2024

Ofenkartoffeln mit Kräuterquark V Suppe V Erbsensuppe mit Wienerl(3/4/5) und Lasagne 
Rohkostsalat Ouarkauflauf und Kompott S Brot mit Salat

Täglich ist ein Dessert auf Obst- und/oder Milchbasis zum Preis von € 0,50 im Angebot.
V: Vegetarisches Gericht
S: Süßspeise
Bei Gerichten mit Schweinefleisch steht alternativ ein Geflügelfleischprodukt oder eine vegetarische Version zur Auswahl

1=mit Farbstoff / 2=mit Konservierungsstoff/3=mit Phosphat/4=mit Nitritpökelsalz und Nitrat 5=mit Antioxidationsmittel/6=mit Geschmacksverstärker/7=geschwefelt/8=mit einer Zuckerart  
und Süßungsmitteln / 9=enthält Phenylalaninquelle(Aspartam) 10=Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken/11=gewachst/12=geschwärzt
Allergene können beim Küchenpersonal erfragt werden.


